
优优优优质健康质健康质健康质健康, , , , 活活活活力人生力人生力人生力人生！！！！

Location 地点地点地点地点
Neucor Alliance (M) Sdn Bhd

No.5-1, Wisma Laxton, Jalan Desa, Taman Desa, 

Off Jalan Klang Lama

营营营营养保健养保健养保健养保健，，，，

生命生命生命生命蓝天蓝天蓝天蓝天！！！！

请来电咨询请来电咨询请来电咨询请来电咨询 : 603-7982 8822

NNNNutrition in Health  & Disease  Prevention utrition in Health  & Disease  Prevention utrition in Health  & Disease  Prevention utrition in Health  & Disease  Prevention (9 (9 (9 (9 

classes in total)classes in total)classes in total)classes in total)

营营营营养保健课程班养保健课程班养保健课程班养保健课程班（（（（共共共共9999课课课课））））

生命生命生命生命
在于在于在于在于

营养保健营养保健营养保健营养保健

资深资深资深资深
营养学营养学营养学营养学

讲师讲师讲师讲师

营养不足或过剩可引起贫血、甲状腺肿、
骨质疏松、肥胖、动脉硬化、高血压病、
高血脂症、冠心病及糖尿病等。轻者影响
健康, 重则危及生 命。生活水平逐步提
高，营养失衡现象日渐显著，营养与保健
应受到我们更大的关注。

课程意义在于普及营养保健知识，让群众
能正确掌握平衡营食，以营造优优优优质健康质健康质健康质健康, , , , 

拥有活活活活力人生力人生力人生力人生!!!!

Mr L.K Kim 毕业于马来西亚国立大学

（UKM），主修营养学。1991获大马营养
学会颁发的终身会员证。目前是美国国际
虹膜执业协会（IIPA）的会员。 关心与
积极参与营养和保健创新领域：投入于营
食区疾病预防管理和大豆功能性食品研究，
尤其是在心血管健康和肥胖领域。对于疗
理哮喘，减肥和抗肥胖，心血管健康，糖
尿病健康，癌症和抗衰老护理方面有多年
的心得。

Neucor Alliance(M) Sdn Bhd

N0.5-1, Wisma Laxton, Jalan Desa, Taman Desa, Off Jalan Klang Lama, 58100, Kuala Lumpur

Tel: 603-7982 8822 / www.neucor.com.my

Time : 7pm-9pm

Date ：：：：
开讲题目开讲题目开讲题目开讲题目

15 Dec 11    认识认识认识认识人体结構人体结構人体结構人体结構和和和和基本基本基本基本
營养營养營养營养。。。。    什麽是什麽是什麽是什麽是区域区域区域区域营营营营
食食食食法法法法? ? ? ? 何谓何谓何谓何谓虹膜学虹膜学虹膜学虹膜学？？？？

16 Feb 12  何谓何谓何谓何谓是是是是功能性食物功能性食物功能性食物功能性食物？？？？
什麽是什麽是什麽是什麽是世界首要功能世界首要功能世界首要功能世界首要功能
性食物性食物性食物性食物？？？？

15 Mac 12 大豆的抗癌功效和原大豆的抗癌功效和原大豆的抗癌功效和原大豆的抗癌功效和原
理理理理

29 Mar 12 大豆与女性保健大豆与女性保健大豆与女性保健大豆与女性保健

05 Apr 12 女人最痛女人最痛女人最痛女人最痛，，，，男人之苦男人之苦男人之苦男人之苦

19 Apr 12 心肝宝贝心肝宝贝心肝宝贝心肝宝贝

03 May 12 大肠保健大肠保健大肠保健大肠保健

17 May 12 骨骼及疼痛保健骨骼及疼痛保健骨骼及疼痛保健骨骼及疼痛保健

14 Jun 12 爱美不要命爱美不要命爱美不要命爱美不要命


